
STAGE TOUSSAINT 

3 et 4 novembre 2022 

Le Rouret et Vesseaux 
                                    9h30/16h30 

Pour les jeunes licenciés ardéchois de CO  

du niveau jalonné à orange, petit stage 2 jours sans hébergement. 

Au programme, course d’orientation pédestre 

 

              seul et en équipe  

 et pleins d’exercices ludiques. 

 

 

Infos pratiques :  

- 03 nov : lieu Le Rouret- Grospierres, rendez-vous au 
parking du skate park, 

- 04 nov : lieu Vesseaux, rendez-vous au City Stade. 
- Chacun gère son pique-nique et son eau, 
- Tenues de sport et de rechange en fonction de la météo, 
- Tarif : 10 € à régler sur place,  
- Inscriptions jusqu’au mardi 1er nov à 17h00 par mail à 

l’adresse du comité : cdco07@orange.fr 
 

 

      

 
Contact CDCO 07 – Jocelyne au 06 83 52 55 73  


